
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
Avvio CORSO CUCINA TIPICA LOCALE 

 
Documentazione necessaria per l'iscrizione: 

- Documento di identità 
- Cod. fiscale 
-  Licenzia media 
-  Acconto 50% 

SCHEDA DIDATTICA: 
Il corso prevede 80 ore di presenza alle lezioni nella seguente materia: 

 TEORICHE 
 

PRATICHE 

PREPARAZIONE PASTI  
20 ORE 

ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO 12 ORE 
 

TECNOLOGIE 3 ORE 
 

5 ORE 

COMUNICAZIONE (Cultura tradizione gastronomiche locali)  
 

8 ORE 

ELEMENTI MERCEOLOGIA APPLICATA AL SETTORE ALIMENTARE 8 ORE 
 

SALUTE E SICUREZZA 4 ORE 
 

PRODOTTI E PIATTI TIPICI LOCALI  
 

20 ORE 
 OBIETTIVI E FINALITÁ: 
Lo scopo del progetto vuole essere quello di fornire giovani e adulti la possibilita’ di specializzarsi e 
riqualificarsi nel settore della ristorazione. 
Il presente progetto formativo si pone l’obiettivo di specializzare o riqualificare gli allievi attraverso un 
processo di formazione teorico-pratica che permetta ai partecipanti di acquisire le conoscenze, 
competenze ed abilità di base necessarie per lo svolgimento di tale professione. 
Attraverso il corso di cucina sarà possibile imparare a cucinare i piatti tipici ma, soprattutto, imparare a 
conoscere e ad apprezzare i profumi e i connubi di sapori che sono sempre presenti sulle tavole italiane. 
Grazie alla varietà e all'originalità delle ricette italiane è possibile avvicinarsi con grande piacevolezza non 
solo alla preparazione di piatti, ma anche alla degustazione di tutto ciò che comprende la ritualità della 
“Buona Tavola”, che mette in evidenza la raffinatezza e la genuinità dei prodotti italiani. 
 

 Attestato di Frequenza.  
 L’iscrizione comprende cartellina personalizzata Ente Gestore CESCOT contenente: block notes, 

penna rossa/blu, evidenziatore. 
 
Il corso si terrà presso la sede della C.I.M.A Srl in Via Aldo Moro,3 63068 Acquaviva Picena due volte a 
settimana dalle 15.00 alle 19.00, partendo il 01/02/2012. 
 
COSTO CORSO:  € 390,00 
Per informazioni ed iscrizioni: 
Segreteria Organizzativa Roberta Traini 
Ce.S.Co.T di Ascoli P. e Fermo – Sede Direzionale Prov.le San Benedetto del Tronto 
Via L. Manara n.134 
Tel. 0735.583270 int. 114 – Fax. 0735.583360 roberta.traini@cescotap.it 


